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Javaslat a hazi karanténban 1évo személyek
koronavirus sziirésére

PROBLEMA

A 341/2020. (VI1.12) Kormany rendelet nem rendelkezik a kiilfoldrdl (sarga vagy
piros zo6nabol) érkezd egyének hazi karanténjanak feloldasdhoz sziikséges koronavirus
tesztek elvégzésének modszertanarol, a helyi Népegészségligyi szakigazgatasi szervek
ezek elvégzését a haziorvosok feladatkorébe delegaljak

Véleményiink szerint a hazi karantén fogalméval Osszeegyeztethetetlen a 341/2020.
(VIL12) Kormany rendelet azon engedménye, hogy ,,a hatdsagi hadzi karantént
elrendelo hatdrozat kiadasara illetékes jarvanyiigyi hatosag engedélyezheti a hatosagi
hazi karanténban elhelyezett szamara, hogy 48 ora kiilonbséggel, két alkalommal az
egeészsegligyi szakmai szabdlyoknak megfeleld, molekularis biologiai vizsgalaton -
SARS-CoV-2 teszt - vegyen részt.” — amennyiben a vizsgalat nem a paciens tartozkodasi
helyén torténik meg.

PROBLEMA 2020. AUGUSZTUS 1. ELOTT

A kiilfoldrél Magyarorszagra érkez6 magyar allampolgarok (piros, sarga zonabodl) sok
esetben nem rendelkeznek magyar biztositadsi jogviszonnyal illetve valasztott
haziorvossal.

A héziorvosok bevonasa — véleményiink szerint — mind jarvanyiigyi szempontbo6l, mind
orvosszakmai és finanszirozasi szempontbol felesleges, biirokratikus procedura.
Tovabbi értelmezési probléma, hogy a Népegészségiigyi szakigazgatasi szerv olyan
pacienseket is a teriiletileg illetékes haziorvoshoz iranyit, akik egyébként rendelkeznek
magyarorszagi haziorvossal, vagy jogviszonyuk megsziintét megeldézden volt valasztott
magyarorszagi haziorvosuk.

Ertelmezhetetlen, hogy a magyarorszagi biztositassal nem rendelkezd, illetve a mas
praxisba bejelentett pacienssel a haziorvos milyen jogviszonyba keriil? A paciens a
vizsgalaton nem jelenik meg, beazonositasa illetve adatainak kezelése a GDPR és
adatvédelmi szabalyok szerint hogyan torténhet meg?

PROBLEMA 2020. AUGUSZTUS 1. UTAN

A hézi karanténban 1évé személy egy maganlaboratoriumban elvégeztetheti sajat
koltségeén a koronavirus tesztet. Véleményiink szerint, ha a hazi karanén alatti klinikai
laboritériumi mintavétel nem a paciens tartozkodasi helyén torténik, az ellentmond a
hazi karantén célkitizéseinek.

Az akkreditdlt magédnlaboratoriumok sajat mintavételezési halozatot fognak
kialakitani?



A JARVANYUGGYEL KAPCSOLATOS HAZIORVOSI TEENDOK JOGSZABALYI
HATTERE

A 18/1998 (V1.3) NM rendelet meghatarozza a haziorvos/kezeldorvos teenddit, amelyeket
a praxisba bejelentkezett vagy ellatasi teriileten tartozkodo betegeknél fert6zo betegség
tiineteinek észlelésekor tennie kell.

(41. §'% (1)'8* A kezelborvos

a) a vonatkozo jogszabalyi elbirasnak megfeleléen jelenti és nyilvantartia a fertézé beteget, és
Jelentést tesz a fert6z6 betegségek halmozodasairol és jarvanyairol,

b) kozvetleniil intézkedik a beteg elkiilonitése, sziikség esetén fekvobeteg-gyogyintézetbe szallitasa, a
fertotlenités, a kornyezet jarvanyiigyi megfigyelése, munkakori és egyéb korldtozo intézkedések
tekintetében,

¢)!% intézkedéseirdl értesiti az illetékes jardsi hivatalt,

d) a betegtdl és a kornyezetében él6ktdl vizsgalati anyagot kiild laboratoriumi vizsgalatra,

e) gondoskodik a beteg kornyezetében ¢l személyek védooltasarol, a megeléz6 gyogyszeres
kezelésrol,

1) végzi a korokozo-hordozok jarvanyiigyi ellendrzéset,

g) végrehajtia, illetve végrehajtatia a beteggel és a kornyezetével kapcsolatos hatdsagi
intézkedeseket.)

KONKLUZIO

A 341/2020. (VIL.12) Kormany rendelettel elrendelt Magyarorszag teriiletére torténd
belépési korlatozasokhoz kapcsolddd mintavételi eljaras nem nevesit haziorvosi feladatokat
¢s ilyenek nem is értelmezhetdek, hiszen nem a hdziorvos észleli, regisztralja és jelenti az
orszagba belépdket, a hatdsagi karantén elrendelésére mar az orszaghataron sor kertil.

A karantén elkeriilése érdekében végzett laboratoriumi mintavétel nem igényel haziorvosi
vizsgalatot, haziorvosi kozremiikddést, hiszen az a karanténnal érintett péciens egyéni
kezdeményezése, a karantén 14 nap multaval tiinetmentes egyéneknél laboratoriumi vizsgalat
nélkiil is megsziinik.

2020. augusztus 1. utan pedig a koronavirus sziirés téritéskotelessé valik, igy az egész eljaras
kikeriil a tarsadalombiztositas, illetve kozponti koltségvetés altal finanszirozott ellatasi korbol.

JAVASLAT

Javasoljuk, hogy azoknal a tiinetmentes személyeknél, akik a hataratlépés utan hatdsagi
karantéba kertiltek, de a karantén idejét koronavirus teszt elvégzésével le akarjak roviditeni, az
erre irdnyuld kérelmiikkel egyidében, a Népegészségiigyi szakigazgatasi szerv altal torténjen
meg a_ mintavételezés elrendelése 2020.07.31-ig téritésmentesen, ezt kovetden pedig
téritéskotelesen, mely magaba foglalja mind a helyszini mintavétel-, mind a laboratoriumi
vizsgalat-, mind a szakigazgatasi eljaras dijtételeit.

Tekintettel arra a tényre, hogy a hazi karantént a paciens nem hagyhatja el, javasoljuk, hogy
augusztus 1-ét kovetden, a téritéskoteles vizsgalatok is az OMSZ altal kialakitott orszagos
mintavételez6 halozaton keresztiil valosuljanak meg, meghatarozott dijszabéasért. Ezzel
biztositva latjuk a mintavételek szakszerliségét, és azt is, hogy a vizsgalatok csak akkreditalt
klinikai laboratériumban torténjenek, és azok eredményérdl a Népegészségligyi szakigazgatasi
szerv automatikusan értestiljon.
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