2. sz melléklet — COVID-19 eljarasrend 2020. marcius 31.

A jarvanyiigyi surveillance soran alkalmazando esetdefinicio

Esetek osztalyozasa
Gyanis eset / Kivizsgalas alatt allo eset

Amennyiben az alabbi harom kategdria koziil legalabb egy teljesiil, akkor a beteg gyanus
esetnek mindsiil és ennek megfelelden kell eljarni.

A. Olyan akut léguti fert6zésben szenvedd beteg, akinél az alabbi, hirtelen kezd6dd
tiinetek koziil legalabb egy fennall: 1az (>38°C), kohogés, 1égszomj, ES a tiinetek
kezdetét megel6z6 14 napban kiilfoldon jart.

B. Olyan beteg, aki akut légiiti fertézésben szenved, ES a tiinetek kezdetét megeléz6 14
napban szoros kapcsolatban volt 1j koronavirussal —megerdsitetten vagy
valdszintisitetten fertdzott személlyel.

Szoros kapcsolatban 4ll6 személynek mindsiill az, aki a valoésziniisitett vagy a
megerdsitett COVID-19 fertdzottel

- egy haztartasban ¢€l;

- személyes kapcsolatba keriilt (2 méteren beliili tdvolsag és 15 percnél hosszabb
1do);

- zart légtérben tartdzkodott (2 méteren beliili tdvolsdg és 15 percnél hosszabb
1d6) [pl. munkahelyen egymas kozelében, iskoldban egy osztalyteremben,
korhazi beteglatogatas sordn];

- kozvetlen fizikai kapcsolatba keriilt uj koronavirussal fertdzott személlyel (pl.
kézfogas tjan);

- véddeszkoz alkalmazasa nélkiil uj koronavirussal fertézott beteg valadékaval
érintkezett (pl. rakohogtek vagy szabad kézzel ért hasznalt papir zsebkenddhoz);

- arepiiloéuton
o  barmilyen irdnyban 2 {ilésnyi tavolsagban iilt
o  COVID-19 beteget apolt,
o a repiilégép személyzeteként az 0j koronavirussal fertdzott beteg iilohely
szektoraban latott el szolgalatot,
o amennyiben a tiinetek sulyossdga vagy a COVID-19 beteg mozgisa
indokolja, a repiilégép nagyobb teriiletére vagy akar egészére kiterjeszthetd
a kontaktuskutatas;
- az eldirt egyéni védOeszkoéz megfelelé alkalmazasa nélkiil a COVID-19 beteg
kozvetlen ellatdsdban/apolasaban részt vett vagy laboratoriumi dolgozdként COVID-
19 beteg mintait kezelte.

C. Olyan sulyos akut légiti fertézésben szenvedé beteg, akinél a 1az (>38°C) mellett
léguti megbetegedés legalabb egy tiinete/klinikai jele fennall (pl. kohogés, 1égszomj,
tiidégyulladas klinikai vagy radiologiai jele) ES allapota kérhazi kezelést indokol.



A Klinikai és a jarvanyiigyi adatok alapjian az orvos (haziorvos, kezelforvos) és/vagy a
népegészségiigyl hatdésag donthet ugy, hogy egy léguti tiineteket mutatdo beteget gyants
esetnek mindsit akkor is, ha a beteg nem felel meg szigortian a fentiekben leirt esetdefinicid
egyikének sem.

Példaul, ha a fekvObetegek, egészségiigyi dolgozok korében vagy mas szoros kdzosségben
(pl. munkahelyen, csaladi, barati kozosségben) akut 1éguti fertézések halmozodasa fordul eld.

Valésziniisitett eset

Az a gyanus eset, akinek az 0j koronavirus irdnyaban végzett laboratoriumi vizsgalati
eredménye (SARS-CoV-2 rtPCR) kétes, VAGY az a gyanus eset, akinél a SARS-CoV-2
NPCR laboratoriumi vizsgéalat valami okbol kifolydlag nem volt elvégezhetd, VAGY
kizarolag gyorsteszt elvégzésére keriilt sor (annak eredményétdl fiiggetlentil).

Megerdésitett eset

Minden olyan személy, akinél laboratériumi modszerrel igazoltdk az 0j koronavirus altal
okozott fertozést (klinikai tiinetekkel vagy klinikai tiinetek nélkiil).



